
PANELLETS DE COCO “COQUITOS” 
 
 
INGREDIENTS: 
 

500 gr. de coco 
400 gr. de sucre 
5 ous sensers (queden de color groc torradet) ó 6 clares (per fer-los blancs) 
 
 
PREPARACIÓ: 
 
Precalentar el forn a 200º. 
 
Col.loquem tots els ingredients dins el got, i barregem a velocitat 3, 1 minut. 
 
 
Formem boletes rodonetes, o en forma de pirámide. Fornegem els grocs fins que es torrin una 
miqueta, i els blancs molt poquet, que no agafin color. 
 
Quan s’hagin refredat, els blancs els podem sucar dins de xocolata de cobertura. 
 
 
 
 
 

 


